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leur premier developpement m'ont paru d'une substance transparente, ge-

latineuse, de couleur d'abord grise, puis noire; ceci semble confirmed les

doutes du celebre Fries sur la validite de I'espece d'Ehrenberg.

RECHERGHES SUR QUELQUES PLANTES ALIMENTAIRES DE TAHITI (lies de la Soci^te),

par n. Jules UEPINE.

(Pondichery, mai 1857.)

Pendant un sejour de quelques annees dans Tile de Tahiti, j'ai etudie la flore

de ce pays et me suis livre a quelques recherches sur les plantes employees

a ralimentation des naturels ; ce travail, fait sur les lieux en 1847, n'a pas

&e publie par suite d'une absence assez longue de France, et si aujourd'hui

je viens en soumettre quelques extraits a ('appreciation de la Societe, c'est

qu'il m'a paru utile, en presence
r

de la rarete des substances alimentaires

en Europe, d'appeler l'attention sur des plantes dont plusieurs sont sus-

ceptibles d'etre naturalisees, surtout dans l'Algerie et dans nos colonies des

Antilles.
*

I. Artocarpus incisa L. var. Maohi N. (nom tahitien Maiore).— L'Arbre

a pain est un grand arbre indigene & Tahiti et dans presque tous les archi-

pels de la Polynesie; on le trouve aux Moluques, aux iles de la Sonde,

dans la Malaisie ou les Malais le nomment Rima; il a ete introduit a Mada-

gascar, aux iles Maurice et de la Reunion, dans les Antilles, et partout il

s'est naturalise. A Tahiti, il vient naturellement dans un terrain argileux

et profond, a peu de distance de la mer et dans les vallees; il ne s'eleve

pas sensiblement, et c'est a peine sij Ton en rencontre quelques pieds dans

les gorges des montagnes a 3-400 metres. Le bois est peu colore, a tissu

l^che et un peu spongieux, il est employe dans la construction des maisons

et des pirogues; Tecorce est fibreuse, et, dans quelques iles, elle sert a fabri-

quer des etoffes grossieres. Le fruit, nomme ourou, se mange cuit; pris
*

avantsa maturite, il est tres feculent; lorsqu'il est mur, il acquiert ungout

acide et Sucre. Pour le conserver, on I'enterre dans des fosses ou on le fait

ferraenter. Cet aliment porte le nom de tioho. On fait deux recoltes par

annee des fruits de 1'Arbre a pain ; chaque recolte dure quatre mois.

Les naturels multiplient VArtocarpus, soit en transplantant des portions

de racines horizontals sur lesquelles se sont developpees de jeunes pousses,

soit en plantant, pendant la saison des pluies, dans des trous de
m
,50 de

profondeur, des branches de 2 metres de longueur, que Ton a la precaution

de preserver du soleil en les enveloppant de nattes ou d'herbes seches.

Les Tahitiens distinguent trente-deux varietes de fArbre a pain; ces va-

rietes sont etablies d'apres la forme des feuilles et du fruit; les voici avec

les noms tahitiens

:

1. Maohi. Feuilles a 4-5 segments de chaque cdtf, segments s'arr&ant a
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Z-li centimetres de la nervure mediane. Fruit orbiculaire, surface lisse.

2. Paea. Feuilles pyramidales, a segments moins profonds que dans le

Maohi, etdiminuant de profondeur du sommet a la base de la feuille, Tim-

paire tres large. Fruit oblong, surface a tubercules prismatiques.

3. Pouero. Feuilles entieres munies de quelques dents au sommet. Fruits

comme ceux du Maohi. Rave.
*

U. Tatara. Feuilles tres decoupees. Fruit oblong, tres volumineux;

styles persistants et se developpant avec le fruit, qui parait herisse de

pointes. Variete peu estimee.

5. Epea. Feuilles peu decoupees. Fruit orbiculaire, lisse.

6. Maire. Feuilles tres decoupees, segments etroits s'arretant a un cen-

timdtre de la nervure mediane, Ces feuilles ressemblent a celles du Poly-

podium nomme Maire^ d'ou est venu le nom de cette variete.

7. Atiati. Feuilles presque entieres. Fruit orbiculaire, lisse.

8. Epeti. Feuilles peu decoupees. Fruit orbiculaire, styles persistants.

9. Amae. Feuilles ressemblant a celles du Maohi, le fruit est plus gros

que dans cette derniere variete et a styles persistants.

Nous n'avons pu verifier les caracteres des autres varietes et nous les

donnons d'apres le dire des Tahitiens.

\k. Fati.

19. Poutia.

10. Aravei. 11. Erorou. 12. Avei. — 13. MahanL

15. Aoutia. — 16. Rare. — 17. Fafdi. — 18. Pouponou.

20. Fafatea. 21. Maaroaro. 22. Toutanou. — 23. Epouhi.

24. Too. ~ 25. Toupaitaa. — 26. Havae. — 27. Evete. — 28. Emouci.

29. Otea. 30. Peetia. 31. Oviri. 32

Vanalyse des fruits de I'Arbre a pain m'a conduit aux resultats suivants

:

-

Fruit pris avant la maturity (1).

Eau 59,000

F<5cule (2) 16,650

Mature grasse, grise ..... 0,075

Mucilage 0,300

Albumine 0,300

Gomme 0,250

. 1,550

. 0,125

Extrait sucre"

Extractif sec, rouge marron. .

Fibres amylases (3) .... . 21,750

Fruit pris a la maturite.

Eau 57,000

Fecule 13,200

Matiere grasse, grise ..... 0,110

Mucilage 2,200

Albumine .......... 0,650

Gomme 0,230

Extrait sucre" 6,100

Extraclif sec, brun marron . 0,140

Fibres amylacees 19,060

Acide pectique . • • 1,300

(1) Les calculs sont faits pour 100 grammes de plante fraiche. Meme observa-

pour

(2) Dans cette analyse et dans celles qui suivent, la fecule a et<* isole*e en dechi-

rant la pulpe du fruit et par des lavages a Teau.

(3) Sous ce nom nous designons la cellulose impure qui retient encore beaucoup

de fecule.
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Composition des cendres du fruit

Carbonate depotasse, sulfate de potasse, sous-phosphate de soude. 0,500

Silice 0,045

Phosphate de chaux, carbonate de magn^sie 0,355

t

II. Convolvulus Batatas L. (nom tahitien Oumara.) — La Patate douce

n'est pas indigene a Tahiti; les naturelsen cultivent deux varietes, qui dif-

ferent rune de I'autre par Ies feuilles plus ou moins decoupees et par la cou-

leur des tubercules, rouge&tre dans une variete et jaune p&Ie dans rautre.

Les tubercules sont arrondis, allonges, du poids de 3-400 grammes. La

culture de cette plante differe peu de celle de la Pomme deterre en France.

On peut faire deux recoltes par annee. Ce tubercule ne se conserve que

quelques mois. Les feuilles de cette plante sont mangees comme celles des

Epinards.

Voici la composition des tubercules, pris apres la floraison de la plante
•

V

•

•

Eau. ....... , , 76,000

Fdcule 7,616

Mucilage . *•*»#••«••*• 0,200

Gluten . . . 0,150

Albumine
."

0,600

Gomme 1,000

Acide pectique 0,416

Exlrait sucr6 1,500

Matfere r£sineuse jaune 0,133

Fibres amylases 12,3/15

Composition des cendres.

Sulfate de soude, carbonate de soude, chlorure de sodium . . . 0,550

i

Silice 0,050

Sulfate de chaux, phosphate de chaux, carbonate de magn^sie. 0,250

HI. Fougeres alimentaires. — Deux plantes de la famille des Fougeres

peuvent etre classeesparmi les vegetaux alimentaires du pays: Tune, appelee

Para et qui appartient au genre Marattia, ne se trouve que sur quelques

points de Hie, et ne commence a paraitre qu'a 11-1200 metres. Cette

espeee est plus estimee que la suivante, nommeeiYae.-celle-ci commence a

Paraitre vers 800 metres, et toutes les deux atteignent une altitude d'environ

2000 metres.

Le Nae (1) a des racines tuberculeuses pesant 2-k kilogrammes, garnies

(1) M. Wpine n'a pas indiqu^ le nom botanique de cette Fougfere. II est pro-

bable que c'est VAngiopteris evecta Hoffm., dont Endlicher dit dans son Enchtrt-

di°n
(p. 1x2) : rhizoma a Sandwicensibus (quibus vulgo Nehai) comedttur.

.. . , t ^ /««.'^«, A*l Killhtm \
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de nombreuses fibres radicales et d'ecailles charnues noires exterieurement,

de forme triangulaire, blanches a f interieur ainsi qu'a la racine qui est

marquee de points jaunes dus a des fibres ligneuses traversant la masse. Sa

racine et les ecailles ont une saveur fade, un peu apre. Les naturels man-

gent les racines et les ecailles charnues apres les avoir fait cuire. II m'a paru

interessant de comparer la composition de cet aliment avec celle des autres

plantes alimentaires, et j'en ai fait Tanalyse.

Composition de la racine de Nae.
*

Eau 62,500

Mucilage 11,200

Albumine. 0,080

Extrait brim chocolat. 1,500

Mati&re r&sineuse brune 0,055

Tannin 0,075

F^cule (obtenue par decoction) 2,300

Fibres amylases 22,290

Les ecailles different de la racine par une quantite rooindre de mucilage,

l'absence de tannin et une plus grande quantite d'eau.

•

i Composition des cendres.

Carbonate de soude, sulfate de sonde, chlorure de sodium,

chlorure de magnesium 0,600

Silice 0,050

Phosphate de chaux, carbonate de magndsie . • . . . 0,450

pinnatifid pinnatifidt

plante de la faorille des Taccacees, se trouve aux lies de la Societe, aux

Moluques et dans la plupart des iles de la Polynesie. II croit naturellement

dans les vallees, sur les collines peu elevees, a I'ombre des arbres et des
*

arbrisseaux. La recolte s'en fait en mars et avril. Les hampes, privees du

parenchyme vert, donnent une paille trfes blanche qui est employee a con-

fectionner des chapeaux. La fecule qu'on retire des tubercules et qui donne

un des aroow-roots du commerce est employee par les Tahitiens pour

empeser le linge; ils la mangent aussi delayee dans I'eau bouillante et le lait

de coco.

Les tubercules du Tacca pesent 100-200 grammes, ils sont blanc jau-

natre a l'exte>ieur, blancs a l'interieur, arrondis, allonges, a base aplatie,

d'une saveur fade, couverts de fibres radicellaires greles et ecartees les

unes des autres d'un centimetre. Du tubercule adulte partent des prolon-

gements tuberculeux, d'abord minces et arrondis a leur extreroite, qui

grossit et constitue plus tard un nouveau tubercule.
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Composition des tubercules.

Eau 56,500
/

F(5cule 29,350

Gluten 0,130

Albumine 1,100

Gomme.f. 0,255

Mucilage 0,050

Extrait amer (soluble dans l'eau) 2,250

Extrait amer (soluble dans Talcool) 0,065

Mattere r^sineuse jaune brun 0,040

Fibres amylases 10,260

Composition des cendres.

Sulfate de soude, carbonate de sonde, chlorure de sodium • . . 0,350

Si,i<* 0,060

Phosphate de chaux, carbonate de chaux, carbonate de ma-

gn&ie 0,440

V. Musa (nom tahitien Fit).—. Le Bananier Fei forme aux lies de la So-

ciety et particulierement a Tile de Tahiti, de veritables for&s ; on le trouve

dans le fond des vallees, dans les gorges et sur les flancs des montagnes. II

disparalt vers 1000-1200 metres. Le fruit est la principale ressource ali-

mentaire des naturels, pendant les quatre mois de Pannee ou les fruits de

de PArbre a pain manquent. Les bananes se mangent cuites et a deux de-

gres de maturite : lorsque Pextremite du fruit commence a jaunir, elles sont

farineuses et c'est dans cet etat que les Tahitiens en font la plus grande

consommation
;
plus tard, en murissant, elles deviennent jaune rougefitre

et sont alors tres sucr^es ; une partie de la f6cule s'est transform^ en sucre.

A volume egal, ces dernifcres renferment moins de substance nutritive, aussi

peut-on en ingerer une plus forte quantite que des premieres; on les reduit

souvent en pulpe constituant une veritable confiture. La matiere colorante

jaune que renferment ces fruits passe instantanement dans Purine de ceux

9ui en mangent et la colore en jaune fonce.

Les tiges de ce Bananier contiennent en abondance un sue violet vif, qui

a u contact de Pair se colore ea rouge vineux. Ce sue est tres astringent; les

acides en avivent la couleur; les alcalis la font passer au vert, et les sels de

fer au noir bleu. On pourrait futiliser dans la medecine et dans les arts.

°n sait aussi que Ton peut extraire des feuilles des Bananiers une matiere

te*tile
: il serait done a desirer que Ton put exploiter dans ce but les pre-

penses ressources qu'offre Pile de Tahiti.

Les Tahitiens distinguent quinze varietes du Bananier Fei; je u'ai pu en

verifier que trois.

*• Afara. Fruit court, triangulaire, trois aretes, surface lisse.
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2. Onourourou. Fruit court, tres gros, elargi au sommet, triangulaire,

a 3-4 aretes; couleur vert-brun; pulpe tres mucilagineuse.

3. Atari. Fruit long, quadrangulaire, a 4-5 aretes; surface crevassee.

4. Aofa. — 5. Tatia. — 6. Pooutia. — 7. Orea. — 8. Eroureva.

9. Aaia. — 10. Piipiia. — 11. Etoo. '— 12. Torea. — 13. Nenou.

14. jTafrt. — 15. Ehaa.

Composition du fruit, vartete Aiori.

Pris avant la maturite.
*

Eau . 6/i,750

Fecule 15,750

Gluten 0,075

Pris a la maturite.

Eau 59,500

F&ule 6,500

Mucilage 1,240

Mucilage 0,075 Acide pectique 2,800

Albumine 0,067

Gomme 0,625

Extrait sucr£ 0,75©

Mati&re colorante jaune. . . . 0,387

R£sine molle, jaune ...... 0,112

Fibres amylases 16,009

Albumine 0,250

Gomme . . 0,450

Extrait sucr^ . 9,042

Mattere colorante jaune . . • • 0,387

R^sine molle, jaune 0,180

Fibres amylacees 15,551

Sucre de raisin ........ 4,100

Composition des cendres.

Carbonate de potasse, sulfate de potasse, chlorure de sodium, sous-

phosphate de soude 0,600

SUice 0,020

Phosphate de chaux, sulfate de chaux, carbonate de magn^sie . . . 0,330

(La fin a la prochaine stance.)

M. Eugene Fournier fait a la Societe la communication suivante

:

Notre honorable confrere, M. J. Buffet, vient de rapporter de Saint-

Martin-de-Re (Charente-Inferieure) divers echantillons de feuilles mon-

strueuses, que je mets sous les yeux de la Society et que je vaisdecrire en

peu de mots.

1° Des feuilles recueillies sur un Jasmin officinal cultive offrent toutes

les transitions entre I'etat normal, ou elles presentent 6 folioles pinnees

avec impaire, et une soudure complete de toutes ces folioles. II existe alors

un limbe unique, lanceole, de 12 centimetres de longueur.

2° Sur un rameau de Seringat, on remarque, a une certaine hauteur, au

lieu d'une paire de feuilles opposes, un lirnbe unique, situe d'un seul c6te

de la tige, et trifide; il est sessile, et presente trois nervures principaies,

partant de I'insertion, qui embrasse la moitie de la circonference du
-

rameau. Le noeud immediatement superieur porte une feuille diametra-

lement opposee a la feuille tritide du nceud inferieur, et en outre, a un

^ - * .
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quart de circonference, une autre feuille bifide, dont les deux nervures

priocipales partentde I'insertion. Le rameau se termine la, par un bourgeon.

3° Deux feuiiles de Marronnier d'Inde, au lieu d'etre palmees, sont pinna-

tiiides, a lobes un peu confluents a la base.

suivante

:

presi

I

J'ai l'honneur de placer sous lesyeux de la Societe quelquesechantillons

de Primula longiflora Jacq., recoltes en juin 1857 par un de mes amis,

M. E. de Valon (1), a la Grangeasse, commune de Saint-Veran, canton

d'Aiguilles, arrondissement de Briancon (Hautes-Alpes).

Cette plante, trouvee pour la premiere fois sur le territoire francais par

M. Clarion et publiee par Loiseleur dans ses Nouvelles notes sur les plantes

de France (Ann. Soc. Linn. Par. 1827, t. VI, p. 401, extr. p. 9), n'avait

pas ete retrouvee dans ces derniers temps et avait ete exclue de la Flore

de France par MM. Grenier et Godron. C'est done une espece rare a resti-

tuer a la flore francaise, et j'ai pense qu'a ce titre ma communication

serait de nature a interesser la Societe.

M. Cosson fait a la Societe la communication suivante :

DE L'EMPLOI DE L'ALCOOL POUR FACILITER LA DISSECTION ET L'ETUDE DES PLANTES

RAMOLLIES PAR L'EAU BOUILLANTE
,
par M. E. COSSOI*.

Le procede le plus habituellement employe par les botanistes, pour

rendre aux parties florales des eehantillons d'herbier leur forme et leur

volume primitifs. consiste a les faire macerer dans I'eau froide ou chaude,

cette maceration etant generalement suffisante pour en permettre la dissec-

tion et I'etude sur un porte-objet plan. Dans un grand nombre de cas ce-

pendant, ce procede est insuffisant, surtout pour les fleurs gamopetales d'un

certain volume ou pour les corolles de consistance delicate. Poor ces fleurs,

une coction de quelques miuutes dans l'eau bouillante isole plus complete-

(i) Note ajoutee par M. Puel pendant Vimpression.— Apr£s avoir regu renvoi

longifi

un devoir de consigner ici sa r^ponse

cembre 1857 :

« Votre Primula n'a pas eu pour moi le charme de la nouveaute*, car je le pos-

sede depuis 1856, de ladite montagne de Saint-Veran, ou il a?ait et<* r«5colt<5 par

M. ftoux, employe" des contributions directes. De plus, M. Roux ne revendiquait

Pas la d^couverte comme sienne, car, dans la lettre d'envoi, il me disait qu'il

devait la connaissance de la locality de cette plante a un douanier dont il ne me

donnait pas le nom. »


